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Jeus 1 Beixon | benx | Xupei, | Yraesoasl, | Duepreruu Ne
r H, r r eckas peLenTyphl
r LHEHHOCTE
(kKamn)
3aBTpaKk nas aeveit o1 1 10 3 aer
Cyn Mono9HEI ¢ Kpyno# (pHCOBRIii) 160 3.8 42 13,6 131,6 TTK Ne
107/1
Yaii ¢ MOIOKOM HJIH C/IMBKAMH 150 2,6 2,3 11,2 76,2 | Ne 394
barton 40 3,0 1,2 20,6 104,8 -
Hroro: 350 9,4 7,7 454 312,6 -
3asrpax Il nas nereii o1 1 30 3 et
Cok abno4HbI# 180 0,9 0,2 17,7 75,1 Ne 399
Hroro: 180 0,9 0,2 17,7 75,1 -
Odeq nna nereii ot 1 10 3 ner
Hxpa kabauxosas 30 06 | 2,7 2,3 35,7 -
KOHCEPBHPOBAHHAN
Cyn ¢ MaKapOHHBIMH H3TETHAMH HA 150 2,3 1,9 12,1 74,2 TTK Ne 88
M/6
XKapkoe no-goMamHeMy 150 17,8 | 16,7 15,6 2873 TTK Ne 7
KomnoT H3 cymeHsx ¢pyKToB 150 0 0 11,6 46,5 Ne 376
Xneb paanoii 20 1,3 0,2 8,5 40,8 -
MXneb nineHHUHELT 20 1,5 0,1 10,0 474 -
Hroro: 520 23,5 | 21,6 60,1 531,9 -
YnaorHeHHBIH NOJIHHK 18 aered N
ot 1 ao 3 ner
Kotnetsl, pyGneHHble H3 OTHIBI 50 6,1 8,0 8.1 109,6 TTK Ne 62
ITiope kaprodensroe 110 -3 33 15,6 104,9 Ne 321
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, kemom, | 180/10 | 0,1 0 9.8 39,4 Ne 392
MEIoM y
Xneb mumeHH4IHBI#H 15 1,1 0,1 1.5 35,5 -
Bynouka BaHHILHAR 50 4,1 3.9 289 167.3 Ne 467
Hroro: 415 13,7 | 153 69,9 456,7 -
Hroro 3a | genn: 475 | 448 193,1 1376,3 -
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